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 뻿 爱丽舍宫，法国总统的官邸与办公室所在地，除

特定日（如欧洲文化遗产日）外，并不对外开放民众参

观。我们常常在总统讲话的视频里看见宫殿一隅，也偶

尔在宣传视频中欣赏到这座宫殿的美丽。但爱丽舍宫不

仅仅是一座供人观赏的建筑，事实上，我们对这个首要

政府机构的内部运转机制一无所知。

 뻿 这个围绕着总统并接待整个世界的团队是怎样运

作的？这些代表了法国品质的男男女女是谁？这些像影

子般的人，是如何通过他们的工作，让当选为最高职位

者发光发热的？他们对群众，对总统和他们的团队会有

什么看法？摄影师萨沙举起相机，作者埃默里提起

笔，一同带领读者揭开爱丽舍宫里“隐形人”的神

秘面纱。

 뻿 两个月来，埃默里·多里格走遍了爱丽舍宫

的走廊，寻找那些可能成为本书主角的人物，记

录他们的日常事务，捕捉他们的工作神态。无论在

哪一个总统的任期内，这些“看不见的”人对爱丽

舍宫的顺利运行都是如此重要。作者花时间与他们

一一交谈，谈论他们上岗前的生活，回忆他们在爱

丽舍宫的第一天，讲述他们在工作期间经历的大小

事，并收集了从吉斯卡尔到马克龙总统任期间的趣

闻轶事。本书的摄影师萨沙，则被邀请到爱丽舍宫

进行为期10天的拍摄，拍摄被选中的30个“隐形

人”。这一幅幅的肖像构成了“看不见的”爱丽舍

宫。

亮点

 뻿 • 主题独特，深入法国总统府邸爱丽舍宫内部的

纪实报道！

 뻿 •30幅肖像，三十个不同的人物，从丰富多样的

视角揭露了爱丽舍宫神秘的一面。

 뻿 •亚马逊4.5分高分好评，多家媒体倾情推荐！

 뻿
作者简介

 뻿 埃默里·多里格(Emery Doligé)，各大电

台和电视台的专栏作家，亦是网络、广告和媒

体领域的专家。出版有《一个影响着的自白》

（2019），《史无前例的健康危机记录本》

（2020）。

 뻿 萨沙·古德伯格(Sacha Goldberger)，

法国知名摄影师，出版有《我只是爱你》摄影

集，获得了国际成功。凭借《文艺复兴时期的

伙伴们》项目获得了“一个建筑，一个作品”

的奖项。
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内页 媒体评价

 뻿 “萨沙·古德伯格拍摄的人像照片，埃默里·多里格

用善意的笔描写与勾画，30位谨慎的见证者在这本充满信息

和轶事的书中一个接一个地向我们呈现。”

 뻿                  ——《巴黎竞赛报》

 뻿 “对国家运作的后台进行了一次启发性的探索。”

 뻿 ——《独立人报》

 뻿 “罕见的秘辛，军事化的管理......这些‘证词’，

即使是经过过滤的，也揭示了总统（和他的妻子）不为人知

的个性！”

 뻿 ——《自由南方报》
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读者评价

 뻿 “通过了解那些在国家最高层工作的人，尽可能地接近

曾在那里生活过得总统......这本书很吸引人！每个人都被

介绍，并谈论他或她的职能，有时也谈论爱丽舍宫的‘租户’

。”

 뻿 ——法国书评网站Babelio用户

 뻿 “正值总统大选之际，我们跟着这本书前往巴黎第八区

的法布尔-圣-奥诺雷街55号，去见那些为确保爱丽舍宫顺利运

行而每天工作的人们。这是一本充满感情的书，我真的很喜欢

发现这种多样的情况、背景和经历！这本身临其境的书突出了

工作人员的部分，一本非常好的读物！”

 뻿 ——法国书评网站Babelio用户

 뻿      

内页
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文字： （法国）伊奈丝·德·克坦吉

 뻿 巴登堡的爱丽丝公主的真实生活，比电视剧《王

冠》中所展现的，更富有戏剧性。

 뻿 爱丽丝·德·巴登堡拥有许多身份：维多利亚

女王的曾孙女，俄国最后一位沙皇的侄女，印度总督

路易·蒙巴顿的妹妹，希腊国王乔治一世的儿媳妇，

爱丁堡的菲利普的母亲以及英国伊丽莎白二世的婆

婆。出生于1885年，先天性听障的她见证了世纪的更

迭与世界的变迁。从英国温莎城堡的公主到二战战场

上的红十字会护士，从逃亡至法国的“刺绣工”到精

神分裂患者，爱丽丝在她的一生中，经历了太多太

多。1994年，爱丽丝公主被以色列大屠杀纪念馆授

予“国际正义人士奖”，这是以色列给予非犹太人

的最高荣誉。

 뻿 本书以地点及时间为线索，全面再现了这位

传奇女性的成长经历、事业生涯以及对她产生过重

要影响的人物与事件。

 뻿 •经历六朝君主的公主，爱丽丝·德·巴登堡的

首部传记。

 뻿 •游走于英国、希腊及其他欧洲国家之间，一位

贵族的流亡之路，探寻跌宕起伏的人生。

 뻿

 뻿 伊奈丝·德·克坦吉(Inès de Kertanguy)

，出生于里昂，在英国生活到7岁，随后回到

法国。作为一名历史学家，她已经出版了几本

在18世纪留下印记的女性的传记，如《维热·

勒布伦夫人》，《宫廷的秘密》和《为玛丽·

安托瓦内特服务的坎潘夫人》。她还出版了一

部广受赞誉的小说《卡瓦隆的继承人》。

亮点

作者简介
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 뻿 让-诺埃尔·法比亚尼·萨尔蒙(Jean-

Noël Fabiani Salmon)教授在巴黎德斯卡特大

学教授医学史。他曾是欧洲乔治-蓬皮杜医院

心血管外科的负责人，他还撰写了许多关于医

学的书籍。

 뻿 阿兰·布都伊尔(Alain Bouldouyre)是一

位热衷于旅行的法国插画家。他已经出版了多

部游记：《巴黎素描》、《旅行指南》等。

亮点

作者简介
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文字：（法国）让-诺埃尔·法比亚尼·萨尔蒙

 뻿 外科医生们经常忘记，他们的这一职业要

归功于一个叫菲利克斯的人。他是一个理发师，

于1686年成功治愈了太阳王路易十四的肛萎。在

他的呼吁下，君主将进行外科手术的人——如今

的外科医生，确立为一种职业。

 뻿 在如今，谁不知道洗手是避免传染的最简

单方法？然而，在1850年，伊格内修斯·塞梅尔

维斯(Ignatius Semmelweis)却因此承受巨大的苦

难：因为他恳求他的同事尊重这一明显的卫生规

则，以拯救那些在分娩后因感染而相继死亡的年轻

妇女。

 뻿 本书还介绍了霍勒斯·威尔斯(Horace Wells)

，这位发现了麻醉的医生，最终在狱中用氯仿无

痛地割断了自己的股动脉自杀；拉雷男爵(Baron 

Larrey)，他在埃劳的战场上救死扶伤，因晚上将伤

员截肢而筋疲力尽；还有老希波克拉底，他想到了

苏格拉底的遗言，于是写下了一份让后世的医生都

景仰的宣言。

 뻿 从古代医学到第一例心脏移植，让-诺埃尔·

法比亚尼教授讲述了30个不同寻常的故事，这些故

事创造了医学的历史，也是一些伟大的医学发现的

起源。本书邀请我们踏上这段伟大的医学史之旅！

 뻿 •亚马逊4.5分高分好评的医学史著

作，2023年再次出版！

 뻿 •“非典型的”医学史著作，打破传统编

年体叙事，采用故事性的叙述方法，将医学的

历史娓娓道来。

 뻿 •图文结合，内容丰富精湛又充满趣味。
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 뻿 前言：过去与现在
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 뻿 2.“用铁和火！”区分医生与外科医生

 뻿 3.天花的“伟大”历史

 뻿 4.米歇尔·塞尔维的五页纸

 뻿 5.教会真的反对解剖学吗？

 뻿 6.助产士中的理智女人

 뻿 7.精神病学创立的伟大神话

 뻿 8.法国不再有医学和医生的那一天

 뻿 9.医生在医院的实习或到来!

 뻿 10.布罗德街的水泵

 뻿 11.胖子有祸了

 뻿 12.一瘸一拐的马

 뻿 13.塔尼耶夫人的小鸡

 뻿 14.耶尔辛的小屋

 뻿 15.反免疫者就在我们中间

 뻿 16.勒内、泰奥菲勒、海辛特·拉内克发明了听诊器

 뻿 17.种植豌豆的人

 뻿 18.对麻风病人的访问

 뻿 19.把医院搬到梧桐树下

 뻿 20.谁认识明希豪森男爵？

 뻿 21.猪的心脏瓣膜

 뻿 22.在危地马拉重新植入肢体

 뻿 23.不开刀的手术

 뻿 24.心脏移植的50年

 뻿 25.吞噬细菌的人

 뻿 26.被遗忘的手稿

 뻿 27.阿根特乌尔的地狱之塔

 뻿 28.战胜天花的人

 뻿 29.马斯塔巴医生的手术

 뻿 30.人工心脏的神奇故事

 뻿 致谢



 뻿 克里斯特尔·维拉尔(Christelle 

Veillard)自2009年起担任巴黎西南大学拉德芳

斯分校的古代哲学讲师。她已经出版了几本关

于斯多葛学派哲学家的参考书，以及关于斯多

葛学派美德和政治的各种文章。

亮点

作者简介
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 뻿 我们是我们自己的解决方案，这就是斯多

葛派哲学家们看似简单却又复杂的教训。

 뻿 在大流行病、物资短缺、战争和各种危机

之中，我们一直在寻找我们生活的目标，并试图

找到实现目标的条件和手段。斯多葛主义，一个

始于公元前3世纪的哲学传统，历经数个世纪而

不衰，与我们的时代相呼应。

 뻿 我们如何才能真正地生活，不“做错事”

 뻿 •一本面向非专业人士，探讨斯多葛主义的

书，也是一本寻找生活的艺术的书。

 뻿 •话题多元，紧贴现实，写给21世纪的《沉

思录》。

 뻿 •哲学版的《自控力》，教我们如何更好地

生活！
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文字：（法国）克里斯特尔·维拉尔

或“不做事”？我们如何能避免后悔、懒惰或分心

的陷阱？如何处理时间和死亡？我们如何使自己成

为“坚不可摧的堡垒”，同时对他人保持开放？如

何在与世界交往的同时重新关注自己？生活在他人

之中，在城市中，也在自然中，我们将如何照顾自

己的灵魂？善良和美德意味着什么？

 뻿 这么多存在于今世的问题，数千年前的斯多

葛派哲学家们给出了答案，而克里斯特尔·维拉尔

则在本书中揭示并解读了它们。作者远离经常被归

于斯多葛学派的被动和利己主义的陈词滥调，用生

动幽默的写作风格向我们展示了一个无与伦比的伟

大哲学典范。



-  2023年4月人文社科图书推荐 -

  《理性的气息：斯多葛派的挑战理性的气息：斯多葛派的挑战》

目录

 뻿 声明

 뻿 缩略语列表

 뻿 导言

 뻿 斯多葛主义的复兴

 뻿 斯多葛主义，或如何思考

 뻿 矛盾

 뻿 斯多葛派：自由人？

 뻿 接受和行动

 뻿 第一章 - 时间的流逝

 뻿 第二章 - 重新聚焦于自己：内部的眩晕感

 뻿 第三章 - 重新聚焦于自己：是的，但哪一个？

 뻿 第四章 - 在世界舞台上发挥自己的作用

 뻿 第五章 - 公正是我们承诺的核心

 뻿 第六章 - 那么爱呢？

 뻿 结语

 뻿 参考书目

 뻿 致谢



 뻿 克劳迪娜·朱尼安(Claudine Junien)是医

学遗传学的名誉教授，法国国家医学院的通讯

院士，发表过270多篇论文。

 뻿 妮可·普罗亚德(Nicole Priollaud)是健

康传播方面的专家，为医院、药学研究院、学

术团体及基金会等机构服务。她还是一名作家

和翻译家，出版了多部科学和医学作品。

亮点

作者简介
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  《造成差异的性别造成差异的性别》

 뻿 •以遗传学的理性视角，从“根源”了解性别

所产生的差异及其原因。

 뻿 •知名遗传学教授执笔，搭建系统性知识结

构，提供基础注释，帮助读者轻松阅读！

 뻿 •特色洋葱式分层阅读，内容重点分明，适合

多种阅读场景。
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文字：（法国）克劳迪娜·朱尼安

（法国）妮可·普罗亚德

 뻿 你知道吗？我们身体里6万3千亿个细胞从受孕的

那一刻起就有了性别。

 뻿 有些疾病，如阿尔茨海默症、抑郁症等，对女性

的影响更大。也有些疾病，比如自闭症，男性患者的

数量是女性的四倍；男性患癌症的概率也比女性多出

20%。这事实上是一种性别差异。然而，研究和医学表

现得好像只有一种性别，即标准的男性。

 뻿 患者有权质疑：为什么不将人类分为两半，进

行“个性化”的医学研究？经研究证明，疼痛和抑郁

的机制因性别不同而有差异，但临床的治疗却是一样

的。人的性别在所有年龄段，甚至在出生前就造成了

差异。在当今社会，对生命而言，性别必须改变研

究、医学和社会的准则。

 뻿 为什么女性会有更多的药物不良反应？为什么

骨质疏松症这类“女性”疾病针对不同性别的治疗方

案却是一样的？因为性别，我们的“功能”不尽相

同，在性别平等的名义下，我们希望消除这些差异。

 뻿 本书以遗传学的理性视角，为我们解答面对这

些差异所产生的疑问。著名遗传学教授克劳迪娜·朱

尼安通过她的笔触，带领我们学习性别是如何运作

的，了解这些差异所带来的影响以及可能的解决办

法。



目录

 뻿 导言 - 不要再隐藏这个性别

 뻿 第一章 - 对性别的解释

 뻿 第二章 - 家庭故事

 뻿 第三章 - 研究、医学与健康

 뻿 第四章 - 女性或男性

 뻿 后记 - 性别已死，性别万岁！

 뻿 词汇表

 뻿 备注
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 뻿 斯特芬妮·奥诺雷(Stéphanie Honoré)

在过去十年中一直在不同的出版社担任编辑助

理，开发不同出版社的目录，并帮助写作选题

的出现。她也是几本书的作者，出版有《乳腺

癌》及《意识的隐藏面》。

亮点

作者简介
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  《女性的身体——展现女性的魅力女性的身体——展现女性的魅力》

 뻿 •十二位作者，十二篇文章，以多样的角度聆

听女性的声音。

 뻿 •从医学教授到小说作者，本书兼具学术性

和可读性。

 뻿 •这些散发着光与热的文字，让共鸣发生，让

理解实现。

 뻿 当代女性既是多元的，也是独特的。至于“身体”

这个词，我们也有千百种理解方式。

 뻿 青春期的身体、性行为、怀孕、分娩、更年期、疾

病，这些都是谈论身体的主题，而身体首先是肉体。但女

性的身体也可以是政治的、情感的、诗意的、象征性的或

神圣的。那么，我们如何才能理解女性身体的多样性，同

时又能成功地“创造”一个单一的，或者说是统一的身

体？

 뻿 斯特芬妮·奥诺雷邀请了十位女性和两位男性，他

们来自不同的学科，并在各自的领域中都小有成就。他们

就“女性的身体意味着什么”这一话题发表他们的看法。

每个章节都是基于作者自己的经验，并对女性的某一个方

面提出质疑并解答。

 뻿 这部合著作品是针对所有对女性意义感到疑惑的人

们，无论是女性还是男性！

尺寸：

装帧：

页数：

出版日期：

原版定价：

关键词：

14  cm × 22.5 cm

平装

208 页 

2023年3月

22欧元

女性，故事，诗歌

文字：（法国）斯特芬妮·奥诺雷 等



目录

 뻿 序章

 뻿 第一章 - 当代的身体

 뻿 露西·奥诺雷(Lucie Honoré)：今天的姐妹

 뻿 第二章 - 肉体的身体

 뻿 埃马纽埃尔·索尼-德赛涅(Emmanuelle Soni-Dessaigne)：生命的身体

 뻿 第三章 - 伦理学的身体

 뻿 玛伊·勒杜(Maï Le Dû)：头和尾

 뻿 第四章 - 社会的身体

 뻿 苏菲·库恩(Sophie Kune)：从血红色到银色时代

 뻿 第五章 - 医学的身体

 뻿 多米尼克·格罗斯(Dominique Gros)：妇女的身体与医学

 뻿 第六章 - 政治的身体

 뻿 露西·贝特朗-卢瑟奥(Lucie Bertrand-Luthereau)：阴出！

 뻿 第七章 - 情感的身体
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  《女性的身体——展现女性的魅力女性的身体——展现女性的魅力》

 뻿 西尔维·特南鲍姆(Sylvie Tenenbaum)：这个身体，是情感的主要居所

 뻿 第八章 - 诗意的身体

 뻿 埃斯特尔·佩纳恩(Estelle Penain)：从躯干到身体

 뻿 第九章 - 精力充沛的身体

 뻿 蒂·比奇·多恩(Thi Bich Doan)：了解如何医治你的过去

 뻿 第十章 - 象征性的身体

 뻿 尚塔尔·莫托(Chantal Motto)：我的神话身体和我的梦中身体

 뻿 第十一章 - 性的身体

 뻿 阿兰·赫里尔(Alain Héril)：我作为女人的性

 뻿 第十二章 - 神圣的身体

 뻿 奥黛丽·费拉(Audrey Felle)：展现爱

 뻿 最后的致敬
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 뻿 法布里斯·德·阿尔梅达(Fabrice d' 

Almeida)是法国历史学家，法国新闻学院当代

史教授。他还是通过图像和操纵进行宣传的专

家，尤其侧重于法国和意大利的政治文化和图

像学。出版有《二十世纪布雷夫历史》，曾凭

借《非人类资源》一书获得亚历山大·冯·洪

堡奖学金和奥古斯丁·蒂埃利奖。

亮点

作者简介
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  《世界富人史世界富人史》

 뻿 •通俗易懂的语言解说了这些拥有丰厚财富家

族的历史，简单而引人深思！

 뻿 •编年体的写作方式，从十九世纪到当代，内

容富有鲜明时代气息。

 뻿 •一部浓缩了世界近现代史、政商博弈史、金

融财富史的传奇书籍！

 뻿 富豪，财阀，他们拥有了真正的权力，既可见又不可

见。我们在不了解他们的情况下接触他们，从而助长了一种

可能达到仇恨程度的迷恋。

 뻿 是的，这些富人属于地球上的精英——他们乘坐私人

飞机，收集豪华汽车，组织奢华的聚会，在世界的各个角落

增加住所，在所有的市场上投资，主宰所有网络。

 뻿 这本书的调查揭示了那些伟大的金融王朝（罗斯柴尔

德、阿尔诺、博洛雷、韦特海默、皮诺特、洛克菲勒）的起

源。其目的是要找出他们在历史上的真正地位。这本书还解

答了这些富人们在多大程度上影响了社会的转型，以及他们

是如何成为经济中的系统性参与者的。

 뻿 这部关于全球富豪的历史向我们揭开了金钱与权力背

后的真面目。
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目录

 뻿 序章：富人“问题”

 뻿 第一部分：1860-1917

 뻿   世界上的第一批“主人” 

 뻿 第二部分： 1917-1945

 뻿   分裂的时代

 뻿 第三部分：1948-1981

 뻿   富人创造了喷气式飞机

 뻿 第四部分：1982-2022

 뻿   星系的时代

 뻿 终章：诸神的黄昏

媒体评价

 뻿 “对富人在我们社会中的地位进行了真正的思考。”

 뻿 ——法国《快报》

 뻿

 뻿 “这本深入富人头脑和生活的书读起来像一本小说。”

 뻿 ——法国《观点报》



 뻿 皮埃尔·吕内尔(Pierre Lunel)是巴黎第

八大学的法学教授和欧洲健康法实验室主任。

他在多个领域都进行了出版活动：从关于教育

系统的文章到教会人士的传记，以及包括关于

婴儿、毒药或古罗马的小说。

亮点

作者简介
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  《皮埃尔神父的内心世界皮埃尔神父的内心世界》

 뻿 •法国的“良心”的个人传记首次出版！

 뻿 •无论你有没有宗教基础，阅读本书，都是一

次充满感动、受益匪浅的修行。

 뻿 •罕见一手资料，全方位、多维度呈现皮埃尔

神父的一生！

 뻿

 뻿 “真正的和平缔造者，是那些皈依于普遍良知的

人。”

 뻿 亨利·格鲁埃，即皮埃尔神父，既是天主教的神

父，也是一名慈善家、法国抵抗运动的成员和国民议会议

员。他一生致力于救助贫困人群，为其争取利益。

 뻿 在临终前，皮埃尔神父将他的私密笔记本交给他最

亲密的朋友皮埃尔·吕内尔(Pierre Lunel)，并表示希望

在他死后再公布其内容。时隔16年，这位伟大的天主教神

父和慈善家的内心世界终于有机会向世人展现。

 뻿 在笔记本里，皮埃尔神父毫无顾忌地、真诚地表达

了他的愤怒、他对教会等级制度的拒绝、他对“女性温

柔”的需求。以及他的童年，他青春期的激情，他在修道

院时的抑郁症，他最喜欢的场所，他与人和物的关系，他

对所有压迫所做的斗争......在本书中，你能了解到有关

这位慈善家的一切，跟随皮埃尔神父的内心，进行一场心

灵之旅！

 뻿  
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 뻿 我们的相遇

 뻿 1.儿童时代

 뻿 2.Y...：破坏性的激情

 뻿 3.阿西斯的山洞和友谊的恩典

 뻿 4.一个受苦的年轻男孩

 뻿 5.不可能的修士生活

 뻿 6.承诺的岁月

 뻿 7.拯救的紧迫性

 뻿 8.持不同意见者

 뻿 9.保罗先生和其他人

 뻿 10.冬季

 뻿 11.思想正统者的背叛

 뻿 12.“痛苦的僧侣”和教会

 뻿 13.父亲、妻子和流氓

 뻿 14.谋杀父亲

-  2023年4月人文社科图书推荐 -
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 뻿 神父的自白

 뻿 1.资源

 뻿 2.他生活的地方

 뻿 3.内心的微笑

 뻿 4.贪食之罪

 뻿 5.图案的符号

 뻿 6.从以马忤斯到圣洁

 뻿 7.物质和财富的价格

 뻿 8.皮埃尔神父与美

 뻿 9.恶名的牺牲

 뻿 10.皮埃尔神父的同情心

 뻿 11.皮埃尔神父和妇女

 뻿 12.肉体的罪恶

 뻿 13.他是一个神秘主义者吗？

 뻿 致谢
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